
みちのくツーリング行程

Day1

7:00 ローソン 足立谷在家二丁目店出発

7:30 環七→首都高6号加平IC→常磐自動車道

8:00

常磐自動車道 友部SA （第二集合場所）

8:30

9:00

常磐自動車道 中郷SA

9:30

常磐自動車道→仙台東部道路→

10:00 三陸自動車道 松島海岸IC→赤沼松島線

→R45

10:30

11:00 南相馬鹿島SA

11:30

12:00 松島公園第５駐車場

牛たん炭焼利久 （昼食）

12:30

13:00 松島島巡り観光船 乗り場 （観光船 乗船）

13:30

14:00 R45→奥松島パークライン→R45→

矢本門脇線→門脇流留線→R398

14:30 →釜谷大須雄勝線

15:00 リアス式海岸沿いで海を感じながら走行

15:30

16:00

道の駅 硯上の里 おがつ

16:30

釜谷大須雄勝線→R398→R45→一般道

17:00

17:30 民宿 崎野屋 （宿泊）

18:00

Day1 489Km


